
 

 

Senevita Gais 
Hintere Bahnhofstrasse 90, 5000 Aarau 
Tel.062 387 00 40  

Gastronomie.Gais@senevita.ch 

Unser Fleisch und unsere Fleischerzeugnisse sind aus der Schweiz. 
Unser Fisch und Wildfleisch werden mit dem Ursprungsland oder dem Fanggebiet deklariert 
Über Zutaten in unseren Speisen, welche Allergene enthalten, geben Ihnen unsere Köche gerne 

Auskunft. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

Mittag 
Bouillon mit Fideli 

 
Blattsalat 
Eiersalat 

 
Poulet-

geschnetzeltes 
mit Estragon 

Risibisi 
Mischgemüse 

 
 

Vegi 
 

Tofu mit Gemüse 
süss sauer im 

Reisring 
 
 
 

Cassata mit 

Reisküchlein 

Mittag 
Geröstete 

Griesssuppe mit 
Gemüsestreifen 

 
Blattsalat 

 
Kalbsbrätkügeli 

Pastetli 
Basilikumtomate 

 
 

Vegi 
 

Falafel 
Preiselbeeren 
Pommes frites 

Basilikumtomate 
 
 
 

Erdbeeren 

Dijonnaise 

Mittag 
Kohlrabicreme-

suppe 
 

Blattsalat 
Fenchelcurrysalat 

 
Rinds-Hacksteak 
Barbecue Sauce 
Pommes frites 

Blumenkohl 
Polnische Art 

 
Vegi 

 
Gemüsepiccata 
Tomatensauce 

Teigwaren 
Blumenkohl 

Polnische Art 
 

Bananencake mit 
Schoggisauce 

 

Mittag 
Rüeblisuppe mit 

Apfelsaft 
 

Blattsalat 
 
 

Schweinsragout  
Kartoffelstock 
Ofengemüse 

 
 
 

Vegi 
 

Capuns 
Kräuterrahmsauce 

Ofengemüse 
 

 
 
 

Eine Kugel Glace 
nach Wahl 

 

Mittag 
Bärlauchsuppe 

 
Blattsalat 

Selleriesalat 

 
Merlan 

Fischknusperli 
(V) 

Tartaresauce 
Salzkartoffeln 
Rahmspinat 

 
Vegi 

 
Spiegelei 

Rösti 
Rahmspinat 

 
 
 

Mandelköpfli mit 

Früchten 

Mittag 
Kalbfleischsuppe 

 
Blattsalat 

 
Rindsstroganoff 

Polenta 
Schwarzwurzeln mit 

getrockneten 
Tomaten 

 

Vegi 
 

Paneerkäse 
Apfel-

Calvadossauce 
Kartoffelstock 

Schwarzwurzeln mit 
getrockneten 

Tomaten 
 

Erfrischende 
Zitronencreme 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Mittag 
Bouillon mit 

Eierstich 
 

Blattsalat 
Spargelsalat 

 
Tessinerbraten 
Bärlauchspätzli 

Zucchetti 
provencale 

 
 

Vegi 
 

Fruchtcurry im 
Jasminreis 

Fruchtgarnitur 
 
 
 
Erdbeermousse in 

Herzform 
 

 
 
 
 

 

Abendessen 
Birchermüesli 

garniert 

Abendessen 

Rührei mit Schinken 

Abendessen 
Topfenknödeli 

Vanillesauce 

Abendessen 
Aprikosenwähe 

Quiche Lorraine 

Abendessen 
Spaghetti mit 

Tomatensauce und 
Reibkäse 

 

Abendessen 
Schinkengipfeli 

Blattsalat 

Abendessen 
Fleischteller mit 

frischem Brot 

Wochenhit Mittag 
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Mittwoch,08.05. Donnerstag,09.05 Freitag,10.05. Samstag,11.05. Sonntag,12.05. Montag,06.05. 
. 
 

Dienstag,07.05. 


